
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dünya çeşitli kültürlerin, ırk 

ve etnik kökenden insanın, 
farklı diller konuşarak bir 
arada yaşadığı büyük bir 

topluluktur. 

Farklı özelliklere sahip bu 

grupların içerisinde yer alan  

her birey özel ve eşsizdir. 
Onları eşsiz yapan ise bireysel 

farklılıklardır. 
 

 
 

BİREYSEL ÖZELLİKLER 

 Her bireylerin duygusal, zihinsel, 

fiziksel özellikleri, yetenekleri ve 

ilgi alanları bulunur.   
 

Bireysel farklılıklarına 
saygı duyduğunuzda 
çocuğunuzda neler 

değişir? 
Aile ortamına ilişkin aidiyet 
hisseder. Kendini güvende 

hisseder 

 

Problem çözme becerisi artar. 

 

Kendini saklama ihtiyacı 
hissetmeden benliğini rahatça 

ortaya koyabilir. 

 

Etkin dinleme, kendini doğru 
ifade etme, sınırlarını koruma 

becerileri gelişir. 
 

Fiziksel

• Kilo

• Ten 
rengi

• Saç 
rengi

Zihinsel

• İlgi
• Yetenek

• Zeka

Duygusal

• Korku

• Sevinç

• Öfke

BIREYSEL 

FARKLILIKLARA SAYGI 

 

** 

Bireysel farklılıkları fark edin 
kabullenin ve değişitirmeye 

çalımayım. 
Farklılıklara değer verin. 

 

*** 

Çocuklar, kendilerinden farklı 
kişi ve gruplara karşı önyargı 

oluşturmayı öncelikle 
ailelerinden, etraflarındaki 

yetişkinlerden, akran 
gruplarından ve kitle iletişim 

araçlarından öğrenirler.  
 

*** 

Başkalarına saygı göstermenin 
en kolay yolu, konuşurken onları 
dinlemektir. Dinlemeyi öğrenin. 

 

*** 

Bireysel farlılıklara saygı duyan 
bir dil kullanımı tercih edin, 

yargılayıcı sözcüklerden kaçının. 
*** 

 

Farklı özelliklerin bir üstünlük 
veya zayıflık olmadığını 

çocuğunuza model olarak 
anlatmaya çalışın. 

 

*** 

İnsanların duygusal özellikler 
açısından da farklı olabileceğini 

unutmayın 

 

 


